


À l’aide d’un batteur, monter la crème liquide avec le sucre 
glace. 

Dans un cul de poule, mélanger délicatement le yaourt et la 
crème montée. 

Montage: 

Déposer la sauce caramel dans le fond des verrines. Ajouter 
l’appareil yaourt et crème montée, parsemer de cacahuètes 
grillées concassées et d’un peu de sauce caramel. 

TECHNIQUE DE RÉALISATION

INGRÉDIENTS

DANPRO Le Nature 500 g

Crème liquide 15 cL 

Sucre glace 80 g

Sauce caramel 150 g

Cacahuètes grillées concassées 150 g 

POUR 10 PERSONNES

( en moyenne )€ 0.41 € / PORTION

TEMPS DE PRÉPARATION

15mn’

Le Nature DANPRO apporte  une 
sensation de fraîcheur à cette recette 
re visitée. 


